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Orienteringslaget Trollelg innbyr til finale i Trondheim Sprintcup 2011, 
torsdag 12. mai 2011 
 
 
Finalen i Trondheim Sprintcup 2011 arrangeres fra Saupstad skisenter torsdag 12. mai. Løpet 
arrangeres med jaktstart basert på rankingpoeng. 
 
Starttidspunkt for de ulike klassene 
18.30  Jaktstart H/D 13-14, H/D 15-16 

2,3km - 18 poster 
 
18.45  Jaktstart: H/D 40-, H/D 50-, H/D 60-, H 70-, H/D 17-39 Bedrift: 

2,3km - 18 poster 
 
19.15  Jaktstart D 17-20, D 21-  (A 2,8km, gaflet) 

3,1km - 24 poster 
 
19.30  Jaktstart H 17-20, H 21- 19.30 (A 2,8km, gaflet) 

3,1km - 24 poster 
 
Klasse H 11-12 og D 11-12 har ikke jaktstart. Disse klassene starter mellom 18.30 og 19.00, 
fritt starttidspunkt, 1,2km (C) 10 poster 
 
Startnummer 
Alle løpere som går ut på jaktstart skal bære startnummer. 
 
Startnummer tas ved selvbetjening ved start!! 
 
Løpere på jaktstart uten startnummer blir nektet start. 
 
Løpere i  klassene D/H 11-12 og løpere som går ut på fellesstart (10min bak) skal ikke bære 
startnummer. 
 
Start   
900 meter å gå til strt, følg merking, opprop 3min før tidsstart. 
 
Parkering 
Parkeringsplass sørøst for Tunellvegen, avkjøring i krysset Kongsvegen/Tunellvegen, merket. 

 
http://kart.gulesider.no/m/a0LbZ 

 

Kart 
 
Saupstad/Huseby, 1:5 000, 2,5m, utgitt 2009/2010, rev.2011. 
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Terreng 
 
Kombinasjon av park, lettløpte områder med gress/asfalt og skogsterreng. 
Skog:  60 % 
Plen:   20 % 
Asfalt:   20 % 
 
Løping over privat hage er selvfølgelig forbudt. Det samme gjelder kryssing av høyt gjerde og 
høy mur, merket med tykk, sort strek. 
 
Premiering 
 

� Alle som fullfører 2 løp + finale får deltakerpremie. 
� Det deles i tillegg ut premie til alle klassevinnere 
� For klassene H/D 17-20 og H/D21- deles det ut gavekort; 

o kr 2.500,- til vinner 
o kr 1.000,- til nr. 2 
o kr  500,- til nr. 3  
o kr  300,- til nr. 4  
o kr  200,- til nr. 5  
o kr  100,- til nr. 6 

 
� Gavekort deles ut felles for disse klassene, slik en løper i f.eks H 17-20 kan vinne ga-

vekortet for sammenlagt seier i sprintcupen. 
� Vandrepokal deles ut til beste klubb. 

 
Kiosk 
 
 
 
 
Løpsleder:  Inge Nørstebø 
Løypelegger:  Roar Skulbørstad 
 


